OBS! Dette nummeret ble opprinnelig utgitt i A4-
format, med noen A5-sider side ved side. For
nettutgaven er sidene redigert i ettertid for a gi
bedre lesbarhet.
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MED NYTT ANSIKT

Ikke alt nytt er ngdvendigvis godt nytt. Det vil sikkert enkelte
ogsd mene om Fot-blaés nye form. Men som dere sikkert la merke
til i Fot-blaé for oktober, har Per H. Szbg sluttet som redaktegr.
Noen etterfglger har det vert hdplgst & finne. Det er vel heller
ikke sa merkelig etter at eventuelle "spirer'" hadde lest
avtroppende redaktgrs dystre avskjedsord om hans opplevelser de
siste 2 ar.

Eks. redaktgren etterlyser stgrre interesse fra medlemmenes side.
Spesielt er det mangel p& stoff til bladet han tenker p&. Han er
ogsd i tvil om medlemmene leger merke til det som skrives i

bladet. S& galt er det vel ikke? .

Fra styrets side vil vi takke Per for den kjempejobben han har
utfgrt de siste to &rene. NAr det det hele kommer noe p& avstand
hadper vi at kapteinen ogsd vil huske denne tiden med noe mere
glede, enn han ga utrykk for ved sin avskjed.

Per og hans PC skal fremdeles tjene Trondheim Turmarsjforening,
da han har tatt pd seg & holde styr pad Ti-trimarkivet og
medlemsarkivet. Takk for det!

I tiden framover er det styret som blir ansvarlig for Fot-blaés
utgivelse. Som dere ser av’' l.utgaven, er det blitt en enkler form
enn tidligere. Bladet maskinskrives p& A4-ark og kopieres, mens
det tidligere ble trykt. Ulempene med denne formen er at det kan
bli vanskelig & ta inn bilder i bladet. Fordelen er at foreningen
sparer trykkingsutgifter og at det er lettere & sende ut et
"flyveblad" ndr noe spesielt vil meddeles medlemmene.

Styret hdper medlemmene vil vere flinke til & sende inn stoff "L
bladet. Det vil vare en. fordel for alle parter. P4 den maten vis
Fot-blaé bli mer allsidig enn om bare noen fa skal utforme alt.

b

STA PA FOLKENS !

VINTERSERTIEN

Vinterserien 1987/88 er igang. Til &pningen onsdag 11/11 stilte
det 161 til start p& Den Maritime Skole. Den andre kvelden fra
Utleira skole (25/11) var det 118 deltakere. Dette er nesten som
for Ti-trimkveldene.

Men det er enda plass for mange flere, sad f& med slekt og venner,
arbeidskamerater. og-andre. Agiter for turmarsij!

NB... TA GODT VARE PA STARTKORTET! Det f@gres ikke noe kartotek
over hvem som gadr, sd kortet er eneste bevis.



LEDEREN HAR ORDET

Vel mptt til et nytt turmarsjdr! Ja,
alle medlemmene er vel klar over at
foreninga har avviklet sitt 5.
arsmgte/arsfest.

Arsmgte gikk saklig og greit for seg og Robert Schjevik ledet
arsmgte med en sikker h&nd. Resultatet fra valget foreligger inne
i bladet.

Det var innkommet to forslag fra styret, hvorav det ene gjalt
ajourhold av foreningens vedtekter med noen smd endringer.
Forslaget ble enstemmig godkjent. Det andre forslaget fra styret
gikk ut pa at alle tillitsvalgte i foreninga skulle ha fri
medlemskap i valgperioden. Forslaget var fremmet md bakgrunn i at
valgkomiteen hvert ar har store problemer med & skaffe medlemmer
til de ulike vervene. Styret var klar over at kr. 50,- i og for
seg ikke kan kompensere den arbeidsinnsats som de tillitsvalgte
nedlegger, men var mere ment som en "gunst" for at de sa seg
villig til & stille opp.

Det ble en fin meningsytring og ved avstemmingen ga det store
flertall klar beskjed om at de ikke ¢nsket noen form for
gkonomisk kompensesjon for sine tillitsverv.

Styret er glad for dette resultatet, - og vi hdper selvsagt at
valgkomiteen mgter stgrre velvillighet ndr de ber om hijelp til &
fvylle de ulike vervene.

Det var 55 medlemmer som hadde meldt seg pd til A&rsfesten. En
hyggelig kveld hvor hgydepunktet var utnevnelsen av foreningens
forste @resmedlem, Robert Schjevik. Bakgrunnen for utnevnelsen
er Roberts store innsats ndr det gjelder Trondheim
Turmarsjforening. Robert var inisiativtaker til & starte
foreninga, var de to fgrste Arene foreningens leder og var den
som sa absolutt sto pd ndr det gjalt alt papirarbeidet med bade
spknader og godkjenninger. Vider var han den som dro byen rundt
og '""tagg" annonser ,- ikke bare for & dekke utgiftene med
trykking av program, men har skulle ogsd skaffe penger i kassa
til drift av foreninga, innkjgp av medaljer etc. Takket vare
denne innsatsen har foreninga ligget bra an gkonomisk, og vi som
har kommet etter har prgvd & ta vare pa denne innsatsen.

For fire &r siden ble Robert valgt inn som styremedlem i NTF,- et
verv har i fplge Forbundets daglige leder har skjgttet szrdeles
godt. Ved opprettelsen av regioner ble Robert den selvskrevne
leder og sammen med vervet som styremedlem har han fatt fremmet
"utkantforeningenes" syn i mange saker.

For foreningens ndvazrende leder har han vart en stgttespiller,



han har drevet en intens PR for foreningen og for turmarsj i
s@rdeleshet.

De aller fleste turmarsjgdere har vel sett Robert med Forbundets
medaljekoffert rundt om pd de ulike marsjarrangementer i
Trgndelag og Mgre- og Romsdal,- da som PR-konsulent for
Forbundet.

Robert har gitt beskjed om at han trekker som som styremedlem i
Forbundet, men som Regionsleder vil han fortsatt ha sitt virke.
Ingen md tro at det er BARE & vare leder for Region Tre¢ndelag,
ettersom badde vinter- og nd sommerserien skal organiseres gjennom
denne. Selv om vi, takket vare Robert, har den mest aktive region

i landet, bgr vi alle vare med & gjgre regionen var enda mer
attraktiv.

quert mottok blomster og foreningens
vimpel med inngravert navn i
forbindelsen med utnevnelsen.

Styrer hjerteligste gratulasjoner til
foreningens fgrste aresmedlem.

Eresmedlem

Robert Schjevik ﬁqfichkif}

1987

Ja,- na narmer julen seg med raske skritt for oss alle. De fleste
av oss jobber og stresser for at alt skal vare ferdig til jul. I
tillegg har mange store problemer med & "finne pa" julegaver til
familie og venner. DA erydet vi kan vare til hjelp. HVA med et
medlemskap i Trondheim Turmarsjforening som julegave ? Her vil
alle vare lgpende orientert om hva som blir arrangert av
turmarsjer rundt om i Regionen. De vil bli fristet til & g& en
tur selv,- og da er gaven kommet til sin rett. Du har gitt bort
en julegave som har en SUNN pavirkning pa bade kropp og sjel,
bade fysisk og psykisk.

Det fgrste vi kan friste med er JULEMARSJEN. Fi med dere familie
og venner ut pa turmarsj- 2. juledag,- vi vet alle det gjor sa
godt etter et par dager med riktig god mat og drikKe.

TRONDHEIM TURMARSJFORENING ¢nsker alle sine medlemmer en riktig
god og fredelig jule- og nyttarshelg,- i det vi ¢nsker

v Qulp-wtangj

" 26. desember:
2. JULEDAG
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START FRA KL.11.00 - 13.00R
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Medaljer til alle som
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TRONDHEIM TURMARSJFORENING
Aktivitetsoversikt
1987/ 88
= ' - T T T T ] 1 | ' I
DESEMBER | JANUAR FEBRUAR MARS APRIL MAI
' Lerdaq 5.maras:
Onsdag 02,123 Generalfors. Onsdag 04,05:
Vinterserie, N.TLF Ti-trimmen
HV-BRAKKA Sandaf jord Strindavandring
Leoypekof. Utleira skole,
Dnsdnghﬂﬁlgla
Vinterserie.
Maritime skole
Leypekonm. Onsdac 09.0):
Onsdag 10.02: Styremste
Yinterseris
HY -BRAKKA Onsdeg 18.05:
Leypekom. fi-trinmen
Styrenete Nardovendring
Nerdo skole.
Dnsdaq 20.01:
Vinterserie.
Utleira skole
e e : Y, Ongdeq 25.05:
Lordag 26.12: Laypekon T1i-trimmen
{ Z.Juleda«.)5 Nedre bymarks
Julenacs jen Onadag 27.C4: | \ hoeg skole
1V -BRAKKA I8 -Leionen Styremete
Leypekom. Ladevandring
Forpl.kom, Maritine skole.
/J
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TRONDHEIM TURMARSJFORENING

Aktivitetsoversikt

Onsdag 15.06: -
i-trimmen

Kattemrunden

Kattem skole

Linn'geut-urant

¢ —
1 s

Onsdeq 24.08:

Onsdag 21.09:

- Ti-trimmen
' Geitfjellet
HY-BRAKKA .

Onsdaq 31.08:
Ti-trimmen
fstenatadmarks
Lohove. '

PRI AT SR

Ti-trinmen’
Bydgenrunds
HY -BRAKKA

Sendag 25,09:
TRONDHE 1MS-+
MARSJEN,
Leypekom,
forpl.kom. »

Nardo: skole

#

Aks jonsmars jen
HV -BRAKKA, i -
Lohave
Leypekon.
Forpl.kom,

Onsdeq 12.10:
Styremote

Onsda 19.;01
i-trimeveliutn,

Marintek,.sgnter
‘Yho’lt .

1987 /88
T T T T T T | O | 7
AUGUST SEPTEMBER' OKTOBER NOVEMBER
Onsdag 01.06:
Ti-trimmen
Leinatrandmarke
) Saremnshallan.
Onsdag 07.09: Onsdaq 09.11:1 .
Ti-trimmen ‘Vinterserie
Havnevandcing Maritime skble
Onadaq 08.06: :
SOMMERMARS JEN Maritime ‘k?l" Leypekon. '
?V-BRAKKA Styremote fredag 18,111
orpl.kom. ‘ : I————9-———--~.
Vi . r-matq
Leypekom. Onscsa 17.08: |Onsdag 14.09: Arafest.
T trianen Ti-trimmen ' Mar inteknisk’
Midtre Bymarka |Fossegrends senter, °
Utleirs skole Forpl.kom.

Onsdsgq 23.11¢-
Vinterseris
Utleires skoles
Leypekon..

L
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LRSBERETNTING 1986/87
1

Trondheim Turmarsjforening avviklet sitt 4, drsmete i Vestbyen
idrettshus 28.november 1986. 28 medlemmer var tilstede.

Felgende har hatt tillitsverv i innevarende periode:

STYRET

Leder....... T Ty Aslaug Eide Sandvik
Néstleder.................Hggnar Bakken
Sekretar...iviiiiavasass . Pér H.Smba

Kasserer iociicuviciaiiess Gabeiel Brovold
Styremedlems...%..........Magnus Smdvik
Vararepresentant..........Elsa Serflaten

Anders Moller Larsen
Lars Bri

LBYPEKOMITE

LEDER.....................Egil Olsen
Knut Antonsen
Knut Storler
Mathias Skinderhaug
Eivind Bardal

FORPLEININGSKOMITE

Elin Strandstad
Olav Bolme
Ole Worum
Oddbjerg Worum
Gunnhild Lammi

PR-KOMITE

Magnar Bakken

Eli Heyenm

Robert Schjevik
VALGKOMITE ’

Olav Bolme

Astrid Svelmoe

Anders Meller Larsen
FOT-BLAE

Redakter for Fot-blae harrvért Per H.Sabe.

REVISORER

Steinar Skoge
~ Einar Flettum



ARRANGEMENTER I PERIODEN
L R T e e g

VINTERSERIEN

Fra 01.11.86 - 31.03.87 ble det avviklet 4 vinterseriemarsjer.
Vire marsjer inngikk i en serie sammen med Stjerdal og Steren
turmarsjforeninger,

JULEMARSJEN T S

Julemarsjen ble arrangert for 5. gang 2. Juledag. Start og
innkomst HV-brakka. 230 startende.

SOMMERMARSJEN

Sommermarsjen ble ogsd i &r arrangert fra HV-brakka med S og
10 km leype. 266 deltakere. Marsjen ble arrangert ondsag 10. juni.

TRONDHEIMSMARSJEN

Trondheimsmarsjen ble ogsd i 3r arrangert fra Nardo skole.
29 .september. 496 deltok pd marsjen.

TY-MARSJEN

TV-marsjen "Hjerte for livet" ble arrangert l4.oktober som
skolemarsj pd Utteira skole. 18.oktober fra Lohove og HV-
brakka. Tilsammen 1250 startet,

TI-TRIMMEN

Videre har foreninga arrangert Ti-trimmen med start 6 onsdager

fer skoleferien og 6 onsdager etter skolestart i hest. Tilsammen
har 375 startet pid disse arrangementene.

TI-TRIMMAVSLUTNING

Onsdag 2l.oktober var det Ti-trimavslutning pd Mariseteknisk
Senter, Tyholt med over 100 deltakere.

MOTEVIRKSOMHET

Siden siste drsmote er det avholt 12 styremeter og behandlet
62%saker. Leder for loypekomiteen og forpleiningskomiteen
har vart innkalt ndr opplegg for de ulike arrangementer er

blitt behandlet.

REGIONSMOTER

Region Midt-Norge har bestitt av begge Trendelagsfylkene og
More- og Romsdal fylke. Forbundet hadde gict klarsignal for
at Regionen kunne deles, og dette ble vedtatt pd Regionsmete

13.juni pd Stjerdal. Per H. 8zbe var foreningens representant
p3 mete.

Leder hsiaug Eide Sandvik var foreningen representant pd NTF’
generalforsamling 3. mars 1987. Mete ble avholt 4 Stavanger.

Robert Schjevik har vart styremedlem i NTF de siste fire drene.
Styrencteqe avholdes 1 Oslo.

Leder Aslaug Eide Sandvik har vart medlem av NTF‘Jalgkonité

siden 1985 og ble pi siste generalforsamling valgt som leder
for valgkomiteen. =



D KE ARRANGEMENTENE SOM ER BLITT

Bidde Inlemarsjen og Sommermarsien er marsjer som arrangeres i
regi av NTF. Inntekten gir til drift av Forbundet.

Selv om Trondheim Turmarsjforening ligger pd topp ndr det
gjelder antall startende pd disse marsjene, er dette cgsid
marsjer vi ber "jobbe" med for & f3 opp antall startende.

Som forening er. vi helt avhengig av at Forbundet fungerer, o
og ved & drive PR for 34 f4 opp antall startende pd disse

marsjene, vil dette ogsd sld tilbake p3 vidre andre arrange-
menter, :

Ti-trimmen, med et gjennomsnitt startende pd 169, som

er i overkant av hva vi p3 forhdnd hadde forventet,

Vi sekte Forbundet og fikk IVV-stempling som en preveordning
pd Ti-trimmen i dr. Vi tror preveordningen har falt heldig
ut, for alle foreninger vil f3 tilbud om & arrangere en
sommerserie i 1988,

Imidlertid krever det ekstra resursjer 4 avvikle Ti-trimmen
med IVV-stempling, da en er nedt til 4 vare to i sekretazriatet
p.g.a. inn/utkryssing, innkreving av kr. 5,- samt stempling.
At deltakelsen har steget beror vel nettopp pd at vi fikk

IVV-stempling og at deltakerne betaler kun kr.5,- for de
gangene de starter.

Trondheimsmarsjen ble i dr arranger pd en dag. Styret er glad
for at dette ble vedtatt,- lerdagen ble av oss brukt til PR-
virksomhet. I-samarbeid med PR-komiteen hadde vi stand pa
Nordre og ved NC-sentret pd Nardo. Vi var rundt pi de aller
fleste varehusene og la ut flyveblad pd bilrutene,- i tillegg
var Robert Schjevik innom del .lokalradioer og aggiterte for
marsjen. Lokalavisene har' vert flinke til & ta inn referatey
omtaler fra vadre arrangementer.

TYV-marsjen. I likhet med vdr egen marsj prevde vi 3 spre
‘informasjon ut til byens beboere. Vi hadde et godt samarbeidd
med aksjonskomiteen i Trondheim, hvor vi bi.a. sto pd stand
pd Nordre sammen. Vi var ogsd rundt pd varehus med flyveblad
siste dagen. I tillegg hadde vi startsted fra de to sterste
utfartssentra til marka, og sammen med det gode varet, gjorde
vel det ogsd sitt til det fine resultatet.

FOT-BLA&

Foreningens eget medlemsblad har utkommet 1§ utgaver siden
siste drsmete. Bladet har formidlet informasjon ut til med-
lemmene,- medlemmene har i liten grad benyttet seg av mulig-
heten til 3 komme med innlegg. Slik bladet utkammer i dag

er det et stort arbeid som ligger bak,- styret har diskutert
en enklere utgivelse av medlemsbladet.

Medlemstallet pd 13.11.87 er 240.



LANGVANDRING I TROMDHEIM.

P4 drsmote 28.11.8% hHle det nedsatt en komite som fikk i opp-
drag 4 utrede mulighetene for 4 arrangere en langvandring i
Trondheim.

Komiteen har lagt fram sitt forslag for styret, hvor de selv
konkluderer med at en slik.igangsetting vil medfore betyde-
lige investeringer. Med tanke p arbeidsoppgaver foreningen
har, synes det usannsynlig at Trondheim Turmarsjforening vil
kunne arrangere en slik vandring pd en tilfredsstillende mite.

Styret slutter ség til komiteens konklusjon.

SLUTTHRD

Siden siste drsmete har vi rarviklet 21 turmarsjarrangement
samt Ti-trimavslutning og 4rsmete/fest.

Vi har i dr registrert en ekning p4 alle vire turmarsjer.
Vi velger & tro at 4drsaken til dette er, for det ferste, at
vi har drevet en intens PR-virksomhet foran vire arrange-
menter. Vi har m.a.o. provd ‘4 markedsfere turmarsj ved & la
nye f4 kjennskap til det tilbudet vi har.

For det andre har vi pd flere av vare mars jer lagt inn en
5 km.lang slayfe. Disse "sloyfene" har vart benyttet av
svart mange smadbarnsfamilier og ferstegangsgdere. Sarlig
gjorde dette seg gjeldende pa Trondheimsmarsjen og TV-
marsjen, Dette er et tilbud. vi md satse sterkere pd og fa&
gjort dette kjent for nye turmarsjgdere.

Nir det gjelder aksjonsmarsjen "Hjerte for livet" satte

vi rekord i det vi oppniddde det storste deltakerantallet som
noen gang har vart pad en aksjonsmarsj. Vi gledet oss alle

pd vegne av aksjonen, og over blomsterhilsen og takk som vi
fikk  overlevert fra® Forbundet.

Styret vil takke dere alle far det fine samaobeide som har
gjort det mulig & f4 disse arrangementene avviklet pd en sa
tilfredsstillende midte. Vi vil ogsi takke de medlemmene sonm
pd oppfordring har stilt opp ndr vi har bédt om hjelp.

Vi vil ogsd takke rektor og vaktmester ved Nardo skole, leder
for HV- omrddet 12407, Torkil Rian, ansvarlig for Strindheims
ILS tidtakerbu, Idar Dahl, for velvillighet i forbindelse

med ufldn av iokaler ved vire arrangementer.

Styret vil onske det nye styret for 1987/88 lykke til med
et nytt arbeidsdr, idet vi hdper medlemmene slutter opp om
foreningens arrangementer i det nye Aret ogsa,

Vel mett til et aktivt nytt marsjdr for foreningen under
mottoet: .

G < BN - TUR - F@Rﬁr. DU - KAN - HVIS - DU - VIL.

STYRET



_ VEDTEKTE. )FOR TRONDHEIM TURMARS FORENING K6
B S : WS,
Vedtekter fattet pd stiftelsesmgte holdt pa hovedkantinen
"ved NTH den 15.9 1982 samt basert pa senere endringer.

I NAVN - FORMAL
§ 1
Foreningens navn er Trondheim Turmarsjforening.

Foreningen skal stid tilsluttet Norsk Turmarsj Forbund
og er en upolitisk organisasjon.

§ 2

Foreningens formdl er 4 fremme interessen for fysisk fostring
gjennom avholdelse av turmarsjer og andre helsefremmende tiltak.

II ORGANISASJON
§ 3
Foreningens hoyeste myndighet er Arsmotet.
§ 4 :
. 1. Foreningens virksomhet skal ledes av et styre. Dette velges
pd idrsmotet som holdes innen utgangen av november maned.

Innkallelse utsendes til foreningens medlemmer med minst tre
ukers varsel. '

2. Arsmotet behandler fglgende saker:
2.1 V&lg av metedirigent og referent.
2.2 Arsberetning. '
2.3 Arsregnskap, revidert av en av foreningens revisorer.

2.4 Budsjett.

2.5 Kontingent og reduksjon av startkontingent for medlemmer.

2.6 Innkomne forslag. Disse skal vare avlevert i skriftlig
form til styret minst to uker for Arsmotet.

- 2.7 Forslag til vedtektsendringer skal avleveres i skriftlig

: form til styret innen utgangen av september. Dersom slike
forslag eksisterer, skal det kunngjeores for medlemmene ved
innkallelsen at forslag til vedtektsendringer foreligger.

2.8 Valg av medlemmer til folgende:

2.8.1 Styre. Dette skal bestd av 5 medlemmer:
Leder, nestleder, kasserer, sekretar og styremedlem.
I tillegg skal det vere 3 vararepresentanter.
Alle medlemmer velges for 2 Ar ad gangen. Leder og
kasserer velges pd Ar med like drstall, nestleder,
sekretar og styremedlem velges pA ulike Arstall.
Vararepresentanter velges hvert Aar.

2.8.2 Loypekomite: Leder og 4 medlemmer.



v;’ -:," :
2.8.3 Forpleiningskomite: Leder og 4 medlemmer.

2.8.4 PR-komite: Leder og 2 medlemmer.
I tillegg er styremedlemmet medlem av denne komite.

2.8.5 Valékomité°xLeder 0og 2 medlemmer.

2.8.6 To Fevisorer.
Disse velges vekselvis pd like og ulike Arstall.

rE
Zi

e 45

1. For samtlige égllitsvglqte gjelder at dersom de slutter &
fungere i sitt.verv for valgperiodens utlep, skal det velges
ny representant med funksjonstid bare for den resterende del
av perioden. 5

2. Uttredende tixiitsval@ta kan velges pd ny til samme funksjon
eller et annet verv. =

3. Valgkomiteen ﬁpresl&r representanter til alle tillitsverv
som skal besettes., Den foresldr imidlertid ikke sine egne
etterfolgere. . i ‘

;ﬁ ?a‘ e

1. Alle registreﬁ%e, betalende medlemmer og &resmedlemmer har,
stemmerett pad drsmoter, ekstraordinzre drsmoter og lignende.

2. Vedtak kreverf@impelt flertall hvis ikke annet er bestenmt.

3. Endringer i vé&taktené%ian bare vedtas av et arsmote med minst
2/3 flertall. .

%; - § 7

Ekstraordinasrt érsmate kan holdes ndr styret bestemmer det eller

ndr minst 1/3 avkmedlemmgne skriftlig har fremmet krav om det.

Innkallingen utsandes med tre ukers varsel og med angivelse av

dagsorden. '

‘ f???ﬂ

§-8

1. Styremote holdes nir léderen finner det nedvendig eller nar
2/5 av styrets medlemmer forlanger det.

2. Styret er beslutningsdyktig ndr 3/5 av medlemmene er tilstede.
I tilfelle st%mmelikhat er lederens stemme utslagsgivende.

3. Styret kan ikke alene sette i gang nye arrangementer (marsjer)
uten at rorslaget er lagt fram for Arsmetet og godkjent der.

4. Dersom det er nwdvendig, engasjerer styret funksjonarer og
avtaler deres godtgjerelse.

5. Styret forer é%otokolﬂs



III MEDLEMMER
§ 9

Alle som er villig til & arbeide :for foreringens formdl kan
opptas som medlemmer. i e

[

L

Styret avgjer saker angéende eresﬁndlemskap ‘og andre
utmerkelser.

i Ehe

Medlemskap i foreningen oppharer dersom. '?z

3.1 Kontingent og andre pliktige avqifter ikke betales
i rett tid.

3.2 Medlemmet ikke overholder foreningens vedtekter og
retningslinjer.

Medlemsrettigheter bortfaller ved ﬁedlemské?ets opphor.
Utelukkelse kan ankes til forste ordinzreidrsmote.

Medlemskontingenten fastsettes av;&rsmwtet%
Pensjonister betaler samme medlemskontingent som barn.

. Ved deltagelse pad foreningens egnaamarsjerﬁbetaler medlemmer

en redusert startkontingent. Reduksjonen Ifastsettes av
arsmotet. i

IV EIENDELFR
§ 10 &

Styret plikter & holde merker, medaljer og ‘eventuelle andre
eiendeler forsvarlig assurert.

Nestleder er materiellforvalter.::%* %

Foreningens midler skal vere innsatt i bank og/eller postgiro

pdlydende: Trondheim Turmarsjforening. Et niindre belep kan
oppbevares i kontanter. Arsmotet fatter vedtak om dette.

V OPPLOSNING
§ 11

Opplesning av Trondheim turmarsjforening Kan kun finne sted
hvis det blir vedtatt pa to etter hverandre avholdte Arsmoter
med minst tre ukers mellomrom, og vedtaket md vare fattet med
minst 3/4 av de fremmptte, stemmeberettigede medlemmer.

Ved opplwsning skal foreningens midler overfores Norsk
Turmarsj Forbund eller anvendes til. humanitzre formdl.
Vedtak om dette m3 fattes pa det-sist avholdte Arsmete.



STYR ET' $

LEDER :
NESTLEDER:
KASSERER:
SEKRETER :

STYREMEDLEM:
VARAMEDLEM:

LOYPEKOMITE:

LEDER:

FORPLEININGSKOMITE:

LEDER:

PR-KOMITE:
LEDER:

REVISORER ;.

%%

VALGKOMITE:

DET NYE STYRET OG KOMITEER BESTKR Nﬂ AV FBLGENDE'

ASLAUG EIDE SANDVIK
MAGNAR BAKKEN

GABRIEL BROVOLD
INGJERD JACOBSEN
ANDERS M@LLER LARSEN

. BIRGER MOGSTAD

ELSA SORFLATEN
LARS BRA W

KNUT STORLER

KNUT ANTONSEN
MATHIAS SKINDERHAUG
MARI AUGDAHL

TOVE WATN NORDAHL

GUNVOR JONASSEN
INGEBORG LORAAS
HALDIS OLSVIK
KNUT OLSVIK
INGRID THOMSEN

MAGNUS SMAVIK
GUNHILD LAMMI S
ASTRID SVELMOE '
ANDERS MBLLER LARSEN tm STIRE

EINAR FLOTTUM
STEINAR SKOG@

'GUNNAR SANDVIK

JORUN GUNDERSEN
OLAV BOLME



SM_E_E.__Q_Q__I_J_E_Q_._
- «Hjerte for livet»

Aksjonen som engasjerte hele Norge slé sardeles godt an i Trondheim,
P& vare tre arrangement, Lohove, HV-brakka og Utleira skole (14/10)
hadde vi tilsammen 1250 deltakere. Det er grunn til & merke seg dette
tallet - vi satte Norgesrekord - ettersom det aldri har deltatt s& mange
pa en aksjonsmarsj tidligere. Det er absolutt grunn til & merke seg
dette,~ for neste dr gdr vi "mann av huse" og viser hele Norge at vi er
Trondere med tal i.

TAKK TIL DERE ALLE P& VEGNE AV AKSJONSKOMITEEN og fra
oss 1 Trondheim Turmarsjforening.

NYTT AR 1988

Vi gdr mot et nytt &r - TRONDHEIM TURMARSJFORENING ensker
alle sine medlemmer ei

RIKTIG GOD JUL OG ET GODT NYTT AR .

Vinterserie i Region Trendelag 1987 /88.

~Trondheim TMF. Onsdager. 11.11.87 - 25.11.87 - 02.12.87 - 06.01.88
20.01.88.- 10.02.88,

Steinkjer TMF. Sendager. 22.11.87 - 29.11.87 - 17,01.88 - 31.01.88
“002088 L= 28002-8§-
Steren IL Onsdager. 04.11.87 - 18.11.87 - 09.12.87 - 13.01.88
‘ 03.02.88 - 17.02.88 - 09.03.88.
Inderey RKH. Sendager. 01.11.87 - 13.12.87,- 03.01.87 - 21.02.88
06.03.88 - 20.03,.88.
Verdal RKH. Sendag 08,11.87 - Onsdag 18.11.87 - 02.12.87

i 10.01.88 - o 20.01,.88 Sendag 07.02.88.



FOR 1908 ER KONTIGENTEN SOM FOLGER:

- ENKELTMEDLEMMER OVER 16 AR: KR S0, -
- ENKELTMEDLEMMER UNDER 16 AR/PENSJONISTER KR 35, -
- FAMILIER (FORELDRE + BARN UNDER 16 AR) KR 70, -
- ABONNEMENT PA TURMARSJINYTT KR 15,-

BRUK VEDLAGTE BANKGIRO TIL BETALING. FBR PA NAVN 086
F@DSELSAR PA ALLE SOM DEKKES AV KONTINGENTEN, SLIK AT DE
BLIR REGISTRERT 06 KAN NYTE GODT AV MEDLEMSFORDELENE.

SETT KRYSS I PARANTESEN HVIS TURMARSJINYTT @NSKES.
HUSK DR A LEGEE TIL KR 15,— TIL KONTINGENTBELO®PET.

VI ONSKER ALLE VELKOMNE SOM MEDLEMMER I FORENINGEN !

e T

ADRESSE TIL hlae/
ot b %

Boks 5653, Mellenberg
7002 Trondheim

FORENINGENS LEDER - ASLAUG EIDE SANDVIK - HAR ADRESSE:
ASBJORN @VERASV.7 A, 7036 TRONDHEIM

TREFFES PA TELEFON HJEMME - 96 79 59 — ARBEID - 96 66 11.



SENDES TIL:=

AVSENDER:

TRONDHEIM TURMARSJFORENING

Titsluttet
Norsk Turmarsj Forbund

POSTBOKS 5653,.7002. TRONDHEIN



